
VÅR-OG SOMMERMENY 

PÅ HOTELL JELØY RADIO 
 

 

1. april – 30. september, 2018 
 

 

 

 
 

 

 

Kjære gjest, kan vi friste med en selskapsmeny? 

 

Dere kan selv sette sammen menyen, enten 3-retter, 4-retter eller 5-retter. 

Vår kjøkkensjef ber om at selskapet samles om én felles selskapsmeny, og dere vil få hjelp 

av vår sommelier til å plukke ut drikke som harmonerer godt til måltidet. 

 

Vi ber om at selskapsmeny bestilles senest 10 dager i forkant.  

Minimumsantall er 10 gjester. 

 

Priser: 

3-retter kr 630 

4-retter kr 710 

5-retter kr 795 

 

For allergener se menyens siste sider 

 

Velbekomme! 

 



Forretter 
 

 

Grønn asparges  

Lakserogn · rugbrød & kjørvel 

 

* * * 

Laksetartar 

pepperrotkrem · sort kaviar · rugbrød & dill 

 

* * * 

Caprese 

Tomat · fersk mozzarella · serranoskinke & frisk basilikum 

 

* * * 

Lynstekt oksecarpaccio av indrefilet 

Parmesan · krutonger · ruccolasalat & friske urter 

 

* * * 

Grillet kamskjell 

Byggrynrisotto · safransjy & fritert jordskokk 

 

* * * 

Grønn ertesuppe 

Serranochips · urteolje & nystekt brød 

 

* * * 

Kremet skalldyrsuppe 

Kveite · blåskjell & hjemmelaget focaccia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hovedretter 
 

 

Langtidsstekt svineribbe 

Apelsin & ingefærglaze · kremede poteter · sukkererter · glasert gulrot 

 

* * * 

Sprøstekt andebryst 

Blomkålpuré · bringebærglaze · haricots verts · fritert salvie 

 

* * * 

Helstekt kalvefilet 

portvinsaus · Pommes Anna · soppfrikassé · bakt cherrytomat 

 

* * * 

Oksetournedos 

Rosépeppersaus · flamberte morkler · urtebakte poteter · asparges & neper 

 

* * * 

Braissert bryst av Stangekylling 

Urtesmør · rødvinsaus · sopprisotto · grillet sitron & primører 

 

* * * 

Smørstekt kveite 

Fennikel · grønt eple · hvitvinsaus · dillkokte nypoteter · grønnkålchips 

 

* * * 

Langtidsstekt salmalaks  

Safransjy · sorte sesamfrø · Pommes Anna · edamamebønner · purreløk 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Desserter 
 

Husets sukkerkurv 

Hjemmelaget vaniljeis · friske bær og frukter 

 

* * * 

Ostekake  

Bringebær · lime · pekannøtter 

 

* * * 

Hvit og mørk sjokolademousse 

Anis & appelsinsaus  

 

* * * 

 

Marengs  

Sitronkrem · marinerte jordbær & mørk sjokolade 

 

* * * 

Friske bær og frukter  

Vaniljekrem · hippenkjeks & Tokajigelé  

 

* * * 

Hjemmelaget mørk sjokoladeis 

Bringebær & myntepesto 

 

* * * 

Assorterte oster · valnøttchutney & rosinbrød 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Forretter merket med allergener 
 

 

Grønn asparges  

Lakserogn · rugbrød & kjørvel 

*fisk, rug 

* * * 

Laksetartar 

pepperrotkrem · sort kaviar · rugbrød & dill 

*fisk, laktose, rug 

* * * 

Caprese 

Tomat · fersk mozzarella · serranoskinke & frisk basilikum 

*laktose 

* * * 

Lynstekt oksecarpaccio av indrefilet 

Parmesan · krutonger · ruccolasalat & friske urter 

*laktose, hvetemel 

* * * 

Grillet kamskjell 

Byggrynrisotto · safranskjy & fritert jordskokk 

*bløtdyr, laktose 

* * * 

Grønn ertesuppe 

Serranochips · urteolje & nystekt brød 

*hvetemel 

* * * 

Kremet skalldyrsuppe 

Kveite · blåskjell & hjemmelaget focaccia  

*skalldyr, laktose, fisk, bløtdyr, hvetemel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hovedretter merket med allergener 
 

 

Langtidsstekt svineribbe 

Apelsin & ingefærglaze · kremede poteter · sukkererter · glasert gulrot 

*laktose 

* * * 

Sprøstekt andebryst 

Blomkålpuré · bringebærglaze · haricots verts · fritert salvie 

*laktose 

* * * 

Helstekt kalvefilet 

portvinsaus · Pommes Anna · soppfrikassé · bakt cherrytomat 

*laktose, sulfitt 

* * * 

Oksetournedos 

Rosépeppersaus · flamberte morkler · urtebakte poteter · asparges & neper 

*laktose 

* * * 

Braissert bryst av Stangekylling 

Urtesmør · rødvinsaus · sopprisotto · grillet sitron & primører 

*laktose 

* * * 

Smørstekt kveite 

Fennikel · grønt eple · hvitvinsaus · dillkokte nypoteter · grønnkålchips 

*laktose, fisk, sulfitt 

* * * 

Langtidsstekt salmalaks  

Safranskjy · sorte sesamfrø · Pommes Anna · edamamebønner · purreløk 

*laktose, fisk, sesamfrø 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Desserter merket med allergener 
 

Husets sukkerkurv 

Hjemmelaget vaniljeis · friske bær og frukter 

*laktose, hvetemel, egg 

* * * 

Ostekake  

Bringebær · lime · pekannøtter 

*laktose, hvetemel, nøtter 

* * * 

Hvit og mørk sjokolademousse 

Anis & appelsinsaus  

*laktose, egg 

* * * 

Marengs  

Sitronkrem · marinerte jordbær & mørk sjokolade 

*laktose, egg, mandel 

* * * 

Friske bær og frukter  

Vaniljekrem · hippenkjeks & Tokajigelé  

*laktose, egg, hvetemel, sulfitt 

* * * 

Hjemmelaget mørk sjokoladeis 

Bringebær & myntepesto 

*laktose, egg 

* * * 

Assorterte oster · valnøttchutney & rosinbrød 

*laktose, nøtter, sulfitt, hvetemel 


